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Tlacova sprava
»Skoncime so stereotypmi“

Vo stvrtok 21. marca 2024 si pripominame Svetovy defi Downovho syndromu (#WDSD). Na podnet
organizacii Down Syndrome International (d'alej DSI) a European Down Syndrome Association (dalej
EDSA) bol prvykrat vyhlaseny v roku 2012. DSI aj tento rok vyzyva svojich sympatizantov na celom
svete, aby vlastnymi aktivitami prispeli k zvySovaniu povedomia o tom, ¢o Downov syndrom je, ¢o
znamena Downov syndrém mat, a aku déleziti alohu maja f'udia s Downovym syndromom v nasich
Zivotoch a komunitach. Ciefom je S$irit osvetu o ludoch s Downovym syndrémom, a tak prispiet
k vyssej kvalite ich Zivota — lepSimi podmienkami na vzdelanie, zamestnanie, za€lenenie a prijatie
spoloénostou v kaZdej oblasti Zivota.

Tento rok kampan #WDSD prinasa jasny odkaz: ,EndTheStereotypes", Skon¢ime so stereotypmi".
Vyzyvame vSetkych tvorcov rozhodnuti a politik, aby sa zaviazali zapojit organizacie zastupujice ludi's
Downovym syndromom do vsetkych rozhodovani. Pracujte s nami, nie pre nds! Spolu stereotypy od-
stranime lahsie!

Chceme povzbudit vietkych, aby zdielali vyzvu ,Skonéime so stereotypmi“ na socidlnych sietach
prostrednictvom #EndTheStereotypes. V sucasnosti, ked sa socidlne siete stali sucastou nasich
beZnych Zivotov, pripominame Svetovy dern Downovho syndrému 2024 aj touto cestou. Aby sme
nezabudali na fudi s Downovym syndrémom. Su tu s nami, pre nas a aj my sme tu pre nich! ,Cielom je
neustdle naplriat Dohovor Organizdcie Spojenych nérodov o prévach o0séb so zdravotnym postihnutim,
aby si napriklad aj mladi ludia s Downovym syndrédmom nasli po skonceni skoly prdcu.” hovori Rébert
Lezo zo Spolo¢nosti Downovho syndrému na Slovensku.

LAj ked' ludi s Downovym syndromom spdja 21. chromozém a maju viaceré spolocné crty neznamend
to, Ze su rovnaki. KaZdy z nich je individudlna osobnost s vlastnym preZivanim, osobnou histdriou,
svojimi potrebami a snami. Dokazuju ndm to v kaZzdodennom Zivote, su usilovni v prdci, talentovani
Sportovci, tanecnici, vytvarnici, spevdci atd. Su jedinecné osobnosti a tak ich treba vnimat a prijimat.
Su rozmaniti a obohacuju nds svet,” hovori lveta MiSova zo ZdruZenia na pomoc fudom s mentalnym
postihnutim v Slovenskej republike, r. s. p.”

Aj v roku 2024 vyzyvame ludi, aby si v rdmci iniciativy #PonozkovaVyzva obliekli 21. marca ponozky
roznych farieb ¢i velkosti a podporili tak iniciativu Sirenia povedomia o Downovom syndréme.
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